DR. MED. MARC KREUTZ

FACHARZT FUR ORTHOPADIE
UND UNFALLCHIRURGIE
ZUSATZBEZEICHNUNG SPORTMEDIZIN

FUR EINEN REIBUNGSLOSEN ABLAUF

Patienteninformationen

rund um Ihre ambulante OP

Damit Ihr Eingriff so sicher und angenehm wie maéglich verlduft, méchten wir Sie umfassend informieren und bestmaglich auf den
Ablauf vorbereiten. Nachfolgend finden Sie wichtige Informationen zu den einzelnen Schritten vor und nach der Operation.

AMBULANTE OP
(Marien-Hospital . Kunibertsklinik)

ZUR VORBEREITUNG
AUF DIE GEPLANTE
OPERATION BEACHTEN
SIE BITTE FOLGENDES

ALLGEMEINE
INFORMATIONEN FUR
IHREN OP-TAG

Marc Kreutz Orthopedics

Privatpraxis fir Orthopadie und
Unfallchirurgie

Bitte einen Tag vor der OP in der Praxis MKO — Marc Kreutz ORTHOPEDICS die OP-Zeit
erfragen:
Tel 0221130 000 70

Zur Anasthesiesprechstunde und zu Ihrer geplanten Operation finden Sie sich bitte ein im:

Ambulanten OP-Zentrum Koln Innenstadt
Kunibertskloster 11-13 . 50668 Kdln

1. Vereinbaren Sie bitte telefonisch den Termin zum Anasthesievorgesprach
unter der Telefonnummer 0221 16296500.
Das Sekretariat ist besetzt von 7:30 Uhr bis 17:00 Uhr.
Bitte vereinbaren Sie den Termin so bald wie moglich, damit eine
rechtzeitige Terminierung gewahrleistet ist.

2. Zum Narkosegesprach bringen Sie den ausgeflliten Anédsthesiefragebogen
und eine Liste lhrer einzunehmenden Medikamente mit.

3. Am OP-Tag melden Sie sich punktlich im Ambulanten Operationszentrum an.
Bitte beachten Sie, dass es sich bei der genannten Zeit NICHT um den genauen
Zeitpunkt des Operationsbeginns handelt.

« Bitte am OP-Tag nuchtern im Krankenhaus vorstellig werden
(6 Stunden ohne Essen . Trinken . Rauchen . Kaugummi . Bonbon).

¢ Bis 2 Stunden vor der OP darf ausschlieBlich Wasser getrunken werden.
» Die verordneten Hilfsmittel (z. B. Unterarmgehstitzen, Verbandsschuhe),

sowie Medikamente mussen zum Operationstermin mitgebracht werden.
Ohne diese Hilfsmittel kdnnen Sie nicht operiert werden.

e Bitte bringen Sie Bademantel und Hausschuhe mit.
* Lassen Sie Wertsachen, Schmuck und groBere Bargeldbetrage bitte zu Hause.
* Nach der Operation verbleiben Sie noch ca. 2 Stunden im Ambulanten Operationszentrum.

* Bitte stellen Sie sicher, dass Sie ca. 2 Stunden nach der Operation von einem
Erwachsenen abgeholt werden.

* Bitte beachten Sie, dass Sie fUr ca. 24 Stunden nach einer Narkose in Begleitung eines
Erwachsenen verbleiben missen und keine Fahrzeuge oder Maschinen steuern durfen.

In dringenden medizinischen Notfallen wenden Sie sich bitte an Dr. Marc Kreutz unter
der Telefonnummer 0171 9388581.

Wir winschen lhnen einen optimalen Heilungsverlauf und eine schnelle Genesung.

Waidmarkt 11 . 50676 Koln

Tel 0221130 000 70 . Fax 0221899 970 40
praxis@marc-kreutz-orthopedics.de
www.marc-kreutz-orthopedics.de



